LOUISIANA

Vieni a scoprire la tua Louisiana!

E facile divertirsi in Louisiana, uno Stato incantevole, dal
clima caldo, che offre un mix unico di culture diverse,
intrattenimento, storia e divertimento, sia nelle grandi che
nelle piccole citta. Scopri il jazz di New Orleans e le diverse
correnti artistiche del quartiere francese, la cucina creola,
Cajun e tradizionale, le gite in battello a vapore sul maestoso
fiume Mississippi, I'avventura nelle paludi, la musica e il
patrimonio culturale Cajun e le stupende piantagioni lungo
la Great River Road. La Louisiana é stata il primo Stato
americano ad offrire ai turisti provenienti da tutto il mondo
la possibilita di fare acquisti esentasse: potrai beneficiare di
un rimborso fino al 9% al tuo ritorno. Quest'anno, scopri
I'ospitalita del Sud tipica della Louisiana.

MAGGIORI INFORMAZIONI

Oltre 400 festival ogni anno,
per una media di piu di un evento
al giorno: ecco perché la Louisiana

€ meglio conosciuta come la

“capitale dei festival” d’America.

CONTATTI

LOUISIANA OFFICE OF TOURISM (UFFICIO
TURISMO DELLA LOUISIANA)
Telefono: 225-342-8100
www.louisianatravel.com



Louisiana
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DA NON PERDERE

Frogmore Plantation

Il cotone ieri e oggi. Un tour completo alla scoperta
della vita nelle piantagioni dal 1700 ad oggi. Scopri
la cultura degli schiavi, la mezzadria, le ormai rare
sgranatrici a motore a vapore, le sgranatrici di oggi,
altamente computerizzate, e gli edifici storici del XIX
secolo che costituivano i quartieri degli schiavi. Parti per
un viaggio alla scoperta dell’antico e del moderno, della
vita nelle piantagioni e della lavorazione del cotone.

National World War Il Museum

Il museo celebra lo spirito patriottico americano,
il lavoro di squadra, ottimismo, il coraggio e il
sacrificio degli uomini e delle donne che hanno vinto la
Seconda Guerra Mondiale, promuovendo la scoperta e
Pespressione di questi valori da parte delle generazioni
future. Visita il nuovo Victory Theater, dove viene
proiettato un documentario in 4D che narra l'intera
esperienza bellica, Beyond All Boundaries.

Creole Nature Trail All-American Road

Oltre 289 km di natura da scoprire lungo la costa del
Golfo del Messico, nella regione sud-occidentale della
Louisiana. Potrai vedere 16 specie di mammiferi, oltre
250 specie di uccelli, milioni di farfalle monarca, 10
specie di anfibi e rettili, fra cui molti alligatori, sette
specie di invertebrati marini e 18 specie ittiche.

Louisiana Culinary Trails

I percorsi gastronomici: un nuovo modo per scoprire la
cucina tradizionale della Louisiana, acclamata in tutto il
mondo. La guida e il sito Web offrono suggerimenti sui
ristoranti e sugli eventi gastronomici di tutto lo Stato.

Avery Island

Avery Island, vicino alla citta di New Iberia, ¢ sede
dellazienda produttrice del Tabasco®, la salsa piccante
famosa in tutto il mondo. Scopri i segreti della
preparazione della salsa, dalla coltivazione e raccolta
dei peperoni alla stagionatura in botti di rovere, fino
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Parco Archeologico Statale di Poverty Point
Poverty Poing, situato nella citta di Epps, ¢ considerato
uno dei pitt importanti siti archeologici dell’America
settentrionale. Un tempo fu sede di un insediamento
umano altamente civilizzato, che costrui una sistema
complesso di collinette e colmi di terra, che dominano
la pianura alluvionale del Mississippi. Le collinette di
terra, una delle quali supera i 21 metri, furono costruite
otto secoli dopo le piramidi egizie e precedettero le
grandi piramidi dei Maya.
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ITINERARI ALLA SCOPERTA DELLE CITTA

Giorno 1 ¢ Monroe

* Visita il Chennault Aviation & Military Museum of
Louisiana. Viaggia indietro nel tempo, scoprendo la
storia delle Delta Airlines, del generale Chennault e
delle Tigri Volanti, nonché altri rari reperti bellici.

* Visita il Biedenharn Museum e i suoi giardini. Visita
la casa di Joseph Biedenharn, primo imbottigliatore di
Coca-Cola, il Bible Museum e gli Elsong Gardens.

* Dedica un po’ di tempo allo shopping in Antique
Alley, West Monroe.

Giorno 2 ¢ Shreveport- Bossier City

* Visita il Bonnie and Clyde Ambush Museum di
Gibsland.

Pranza all'Herby K's Restaurant e prova la specialita
della casa a base di gamberetti, il famoso “shrimp
buster”

Visita il Stage of Stars and Legends Museum di
Shreveport e scopri la storia della famosa trasmissione
radio Louisiana Hayride.

Passeggia nei giardini del’American Rose Center,
il pitt grande roseto della nazione, che ospita oltre
20.000 rose in 60 giardini diversi.

Goditi una serata all'insegna dello shopping sul
Louisiana Boardwalk o tenta la fortuna in uno dei
casind in riva al flume o con le corse dei cavalli.

Cena all'Ernest’s Orleans Restaurant

Giorno 3 ¢ Natchitoches e Alexandria

Esplora il Landmark Historic District, nel centro di
Natchitoches.

Pranza al Lasyone’s Meat Pie Kitchen

Scopri il Parco Storico Nazionale di Cane River
Creole, che racchiude al suo interno I'Oakland
Plantation e gli edifici della Magnolia Plantation.
Cena al Tunk’s Cypress Inn di Alexandria, affacciato
sul lago di Kincaid.

Giorno 4 ¢ Alexandria e Lafayette

e Visita la Kent Plantation House. Completata nel
1800, questa casa colonica, in stile creolo-francese,
allinterno della piantagione Kent, ¢ la struttura pit
antica ancora intatta della Lousiana centrale. La Kent
Plantation House testimonia la vita nelle piantagioni
frail 1795 e il 1855.

Pranza al Crawfish Town USA

Fai un’escursione nelle paludi a McGee’s Landing
Scopri il Parco Nazionale Jean Lafitte, I'Acadian
Cultural Center e ascolta la storia delle origini e il
presente degli abitanti franco-canadesi della Louisiana
(i Cajun) e di altre culture locali.

Cena al “The Original Cajun Restaurant” di Mulate

Giorno 5 ¢ Baton Rouge

e Visita il Rural Life Museum. Questa struttura
allaperto mostra  testimonianze di architettura
popolare, utensili, arredi e attrezzature agricole delle
diverse popolazioni che si stabilirono in Louisiana per
coltivare la terra.

Visita il Louisiana State Museum di Baton Rouge. Fra
i reperti in mostra, I'’Acquisto della Lousiana e delle
sue colonie, testimonianze della musica e della cucina
tradizionali dello Stato, dei festeggiamenti del Martedi
Grasso a New Orleans e della regione Cajun.

Visita il Louisiana State Capitol, il Campidoglio pitt
alto della nazione. Da non perdere la piattaforma di
osservazione al 27 ° piano.

Visita la Nottoway Plantation, scopri la grandezza del
periodo coloniale visitando una delle piti grandi case
coloniali del Sud e concludi degnamente con una cena
al Nottoway Plantation’s Mansion Restaurant

Giorno 6 * New Orleans

* Fai colazione con caffe e bigne al Café du Monde di
Jackson Square.

* Visita le Louisiana State Museum Properties, fra cui il
Cabildo, il Presbiterio e la Zecca degli Stati Unid,

* Pranza da Muriel’s, locale simbolo della decadenza,
dell'opulenza, e del mistero che circonda il quartiere
francese, che offre la miglior cucina creola della zona.

* Visita il Mardi Gras World. Goditi la magia del
Martedi Grasso ricreata davanti ai tuoi occhi.

e Percorri St. Charles Avenue in tram per un
sorprendente tour architettonico del Garden District.

* Passa un meraviglioso pomeriggio fra i colori e i suoni
del quartiere francese.

¢ Cena al Dickie Brennan’s Palace Café
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