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IL BOURBON DEL KENTUCKY
Lexington, Kentucky

Il bourbon, “prodotto caratteristico 
degli Stati Uniti”, fu prodotto per la 

prima volta in Kentucky, nell’omonima 
contea, oltre 200 anni fa. Oggi, il 

95 per cento del bourbon prodotto 
a livello mondiale viene distillato e 

invecchiato proprio qui, nello “Stato 
dell’Erba Blu” (Bluegrass State).   

CHURCHILL DOWNS
Louisville, Kentucky

Emozionante! Avvincente! Churchill 
Downs è la tappa iniziale del percorso 
per aggiudicarsi la prima perla della 
Triple Crown…Il Kentucky Derby. 
Due minuti di sport ad alta tensione.

“Se questi Stati Uniti fossero un corpo, il Kentucky ne sarebbe 
il cuore” Jesse Stuart, poeta laureato del Kentucky,1954-1984

Chi visita il Kentucky non può limitarsi a visitare l’ippodromo 
dove si tiene il Kentucky Derby, il luogo dove è stato 
inventato il Kentucky Fried Chicken o dove il bourbon è stato 
distillato per la prima volta, lungo il Kentucky Bourbon Trail, 
ma dovrebbe scoprire anche il Kentucky meno conosciuto: 
esplora il sistema di caverne più lungo del mondo, visita 
l’unico posto nell’emisfero settentrionale dove è possibile 
ammirare un arco di luna che si verifica regolarmente, visita 
il museo dedicato all’ex pugile peso massimo conosciuto 
in tutto il mondo come “il più grande” (“The Greatest”) e 
scopri il Kentucky Horse Park di Lexington cavalcando. Visita 
lo Stato dell’Erba Blu e scopri il nostro Spirito Indomito.

Il Kentucky, oltre ad essere la capitale  
mondiale del cavallo e la patria del Bourbon, 

racchiude città piene di vita, paesi  
caratteristici, paesaggi naturali splendidi  
e il calore dell’ospitalità del Sud. Diventa  

parte del nostro Spirito Indomito! 

KENTUCKY DEPARTMENT OF TRAVEL & 
TOURISM (DIPARTIMENTO VIAGGI  

E TURISMO DEL KENTUCKY)
Telefono: 502-564-4930 

www.kentuckytourism.com
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Kentucky
DA NON PERDERE
Il bourbon 
Il bourbon, distillato nazionale, è stato dichiarato 
prodotto caratteristico degli Stati Uniti con una 
risoluzione del Congresso. Visitando le diverse distillerie 
del Kentucky, è possibile scoprire in prima persona 
ciò che rende ogni bourbon così unico, osservandone 
la produzione e assaggiandolo. Scopri l’intenso colore 
ambrato del bourbon pregiato, assaporane il gusto 
naturale e pieno e ascolta la storia che ogni distilleria 
racconta.

Kentucky Horse Park 
Il Kentucky è famoso in tutto il mondo per i suoi 
cavalli. Il luogo ideale per osservare da vicino i cavalli da 
corsa e approfondire le tecniche di corsa, di allevamento 
e di gara è il Kentucky Horse Park. Nel 2010, l’Horse 
Park ospiterà i Giochi Equestri Mondiali Alltech FEI, 
durante i quali concorrenti provenienti da tutto il 
mondo si daranno battaglia. 

Lincoln e la storia della  
Guerra di Secessione
Il Kentucky è ricco di siti di interesse storico unici, che 
rappresentano e commemorano il ruolo fondamentale 
dello Stato durante la Guerra di Secessione e il suo 
legame con il sedicesimo Presidente degli Stati Uniti. 
La casa natale di Abramo Lincoln, i luoghi della sua 
infanzia e il Lincoln Museum sono alcune fra le tappe 
più importanti della storia del famoso presidente del 
Kentucky.

Newport Aquarium
Tocca uno squalo. Divertiti insieme ai pinguini. Il 
Newport Aquarium ospita migliaia di specie marine 
diverse, provenienti da tutto il mondo. Potrai osservare 
le creature più docili e più pericolose che abitano le 
acque del nostro pianeta, ammirare l’esplosione di colori 
del volo dei lorichetti e entrare dietro le quinte per 
scoprire i segreti di un acquario di livello internazionale. 

Cumberland Falls
Immagina un muro d’acqua che cade da un’altezza di 
18 metri in una gola irta di massi, piccole gocce d’acqua 
che ti sfiorano il viso e un magico arco di luna in una 
limpida notte di luna piena. Le cascate di Cumberland 
sono una meraviglia da osservare tutto l’anno, specie 
nei momenti speciali in cui si verifica lo splendido 
fenomeno dell’arco di luna, visibile soltanto da qui. 

ITINERARI ALLA SCOPERTA DELLE CITTÀ

Il nord del Kentucky 
Qualunque sia il vostro concetto di vacanza all’insegna 
dell’avventura, il nord del Kentucky è la risposta ideale. 
Goditi un concerto dal vivo, l’ultimo film o il panorama 
della città di Cincinnati da Newport on the Levee. 
Scopri oltre 11.000 specie acquatiche percorrendo i 
tunnel sottomarini del Newport Aquarium, famoso 
in tutto il mondo. Tuffati nel passato passeggiando 
lungo le vie d’ispirazione tedesca del Mainstrasse 
Village. Il nord del Kentucky è il luogo ideale per vivere 
un’avventura senza limiti! 

Louisville
Visita Louisville, città delle guglie gemelle di Churchill 
Downs e della mazza da baseball più grande del mondo, 
e scopri una vita notturna sorprendente. Churchill 
Downs prende vita ogni anno in primavera e in autunno 
con le gare in diretta: tutti gli occhi sono puntati sul 
primo sabato del mese di maggio, l’appuntamento 
annuale con il Kentucky Derby. Acquista una mazza da 
baseball personalizzata al Louisville Slugger Museum, 
scopri come vengono costruite e approfondisci la storia 
di questo sport. Continua il tuo viaggio all’insegna 
dello sport visitando il Muhammad Ali Center. “Il più 
grande” è nato e cresciuto proprio a Louisville.

Musica bluegrass: Owensboro e dintorni 
Owensboro è la città degli amanti della musica. Visita 
la patria della musica bluegrass, che vanta fra i suoi 

primi esponenti Bill Monroe, gli Everly Brothers e 
W.C. Handy, e il Bluegrass Music Museum per scoprire 
le radici di questa musica. Owensboro e il bluegrass 
sono una cosa sola!

Lexington
La città di Lexington sorge in mezzo alle distese di “erba 
blu”. Scopri le dolci colline circondate da staccionate 
bianche, ascolta il rumore degli zoccoli al galoppo e 
accarezza il mantello vellutato dei cavalli al Kentucky 
Horse Park o in uno dei maneggi della zona. Visita 
quindi le distillerie dove si produce il bourbon. Scopri 
le tecniche di produzione e invecchiamento del whisky 
del Kentucky e le caratteristiche che rendono il nostro 
bourbon famoso in tutto il mondo.

Berea
Berea è rinomata per i suoi artisti e artigiani. Il Kentucky 
Artisan Center offre oltre 2.300 metri quadrati di negozi, 
e non solo. Troverai oggetti di artigianato unici, come 
coperte patchwork (“quilt”), vetro soffiato a mano, 
dipinti e oggetti in metallo. Berea è la capitale dell’arte e 
dell’artigianato del Kentucky. 

Paducah
Paducah è la sede del National Quilt Museum. Scopri la 
storia che si nasconde fra intrecci di scampoli dai colori 
vivaci. Il museo dona nuova vita a un’antica forma d’arte 

che può rivelarsi appassionante per chiunque. Paducah, 
sulle sponde del fiume Ohio, si sta affermando come città 
dall’importante vita artistica. La città, che comprende un 
quartiere noto come il Lower Town Arts District, è ora sede 
di atelier d’arte, gallerie, negozi specializzati e ristoranti in 
grado di soddisfare ogni palato. 
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