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BATHHOUSE ROW
Hot Springs, Arkansas

Otto suggestivi gioielli architettonici, 
fra cui Bath House Row,  

una pietra miliare nella  
storia del paese.

CLINTON PRESIDENTIAL LI-
BRARY
LIttle Rock, Arkansas

La dodicesima biblioteca presidenziale 
degli Stati Uniti, con riproduzioni della 
Sala Ovale e della Sala del Gabinetto

L’Arkansas (pronuncia: Ar-kan-saw), stato d’origine del 
presidente Bill Clinton, è il punto d’incontro fra il profondo 
Sud e il West dei pionieri: un connubio unico, che rende 
questo luogo speciale. Lo Stato è delimitato a est dal 
grande fiume Mississippi e dalla Contea di Delta. La quiete 
del paesaggio collinare meridionale è in netto contrasto con 
la regione montuosa settentrionale. L’Arkansas comprende 
52 parchi statali, sette parchi nazionali, laghi e grotte, 
percorsi ciclabili e a contatto con la natura e oltre 15.600 
chilometri di corsi d’acqua. I centri urbani offrono teatri, 
gallerie d’arte, orchestre sinfoniche, riproduzioni storiche, 
musei e tante altre attrazioni, oltre a un’infinità di specialità 
gastronomiche.

Visita 
Arkansasgrouptravel.com  

per consultare alcuni esempi di itinerari

ARKANSAS DEPARTMENT OF PARKS & TOURISM  
(DIPARTIMENTO PARCHI E TURISMO 

DELL’ARKANSAS)
Telefono: 501-682-1219 

www.Arkansas.com
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Arkansas
DA NON PERDERE
Regione centrale – Little Rock  
e North Little Rock
Visita il Central High School National Historic Site o 
viaggia a ritroso nel tempo e scopri come i primi coloni 
hanno domato la natura selvaggia. Merita senz’altro una 
visita il William J. Clinton Presidential Center, con il 
parco annesso, così come l’Heifer International Center 
Green Building. Il distretto di River Market, ideale per 
lo shopping, è ricco di negozi caratteristici e gallerie 
d’arte; in alternativa, è possibile attraversare il fiume 
su uno splendido battello, restaurato e trasformato in 
un’elegante riproduzione delle grandi imbarcazioni a 
vapore dell’epoca. 

Regione di Ouachita – Hot Springs  
e Murfreesboro
La celebre località turistica di Hot Springs, situata 
nella splendida valle dei monti Ouachita, è conosciuta 
come “Spa City” per la presenza di 47 sorgenti termali. 
Visita il Parco Nazionale di Hot Springs, Bath House 
Row, Garvan Woodland Gardens e scopri le attività 
della comunità artistica locale. Fra le altre attrazioni, 
spettacoli musicali, di magia e religiosi, escursioni sul 
lago e molto altro. Le occasioni per fare acquisti non 
mancano; fra queste, diverse botteghe d’antiquariato.

Murfreesboro e il Parco Statale Crater of Diamonds 
sono a circa un’ora e mezza di distanza in auto. Il parco 
racchiude l’unica miniera di diamanti degli Stati Uniti 
aperta al pubblico. Il prezzo del biglietto d’entrata è 
piuttosto ridotto, e i visitatori possono scavare alla 
ricerca di diamanti ed altre gemme all’interno del parco, 
tenendo per sé ciò che trovano.

Regione di Ozark – Mountain View, Eureka 
Springs e Bentonville
L’intera regione riecheggia dei suoni della montagna, 
della musica folk e bluegrass. Dopo aver trascorso 
una giornata all’Ozark Folk Center, dedicato alla 
tutela della musica, dell’artigianato e della cultura 
montana, prosegui verso Eureka Springs, città situata 
fra le montagne tortuose, inclusa dal National Trust 
for Historic Preservation fra le dodici destinazioni più 
belle (“Dozen Distinctive Destinations”). Le strade 
di Eureka Springs sono fiancheggiate da abitazioni in 
stile vittoriano, negozi caratteristici, boutique, gallerie 
d’arte, empori artigianali, centri termali, musei e 
ristoranti. Gli eventi e i festival in programma ogni anno 
spaziano da concerti blues, jazz e d’opera a esposizioni 
d’auto, eventi sugli UFO, mostre d’antiquariato e 
d’arte. L’Auditorium ospita concerti di grandi artisti e, 
ogni anno, lo spettacolo The Great Passion Play attira 
migliaia di persone. 

A soli 68 km di distanza da Eureka Springs, meritano 
una visita la cittadina di Bentonville e la sede centrale 
internazionale del Wal-Mart. Visita il Wal-Mart Visitors 
Center e il negozio di Sam Walton, che ricostruisce la 
storia e le origini del Wal-Mart.

Regione di River Valley – Altus,  
Fort Smith e Van Buren
Il fascino della vecchia Europa, bellezze paesaggistiche 
senza pari, la raffinatezza della modernità: tutto questo 
in un’unica regione. Lungo il fiume Arkansas, scoprirai 
graziose città come Ozark e Russellville; proseguendo, 
incontrerai l’atmosfera europea della zona di Altus, 

al centro della Contea 
del Vino. Visita Forth 
Smith per vivere la 
storia del vecchio West. 
Il Fort Smith National 
Historic Site ricostruisce 
la vita dei fuorilegge. Sull’altra sponda del fiume, la 
raffinatezza dell’epoca vittoriana è rimasta intatta, 
nella sua massima espressione. La città di Van Buren è 
una tappa irrinunciabile per l’acquisto di opere d’arte, 
oggetti artigianali e articoli d’antiquariato.

Regione delle Timberlands
La regione delle Timberlands, ricca risorsa naturale, 
è stata scoperta dai pionieri agli inizi dell’800. Ogni 
anno, migliaia di sportivi si riuniscono per la migliore 
caccia al cervo dell’Arkansas. Molti arrivano in cerca del 
leggendario “lunker bass”, la spigola gigante che vive nei 
laghi e nei fiumi della zona. Fra le attrazioni da visitare, 
il Parco Statale dell’Arkansas Museum of Natural 
Resources, a Smackover, e l’Arts and Science Center for 
Southeast Arkansas di Pine Bluff.

Regione del Delta – La Great River Road
L’Arkansas Delta Byways Region, regione orientale 
dello Stato, è legata a un patrimonio naturale e culturale 
ricchissimo. Le contee sono collegate da due National 
Scenic Byways: la Crowley’s Ridge Parkway e la Arkansas 
Great River Road (parte di una strada che attraversa 10 
stati, dal Canada fino al Golfo del Messico). Feste locali, 
concerti di musica blues, visite alle fattorie e piatti tipici 
come il pesce gatto e la carne di maiale alla griglia: ecco 
gli ingredienti che danno vita al sapore unico del Delta. 

ITINERARI ALLA SCOPERTA DELLE CITTÀ

Giorni 1-2 • Little Rock
• 	Visita il sottomarino della Seconda Guerra Mondiale 

USS Razorback a North Little Rock
• 	Fai una sosta per il pranzo alla Marlsgate Plantation  

e visita i negozi di antiquariato della vicina Keo
• 	Cena e goditi i divertimenti che offre il centro di  

Little Rock
• 	Visita la Historic Old State House e il Little Rock 

Central High School National Historic Site
• 	Visita la William J. Clinton Presidential Library e 

fermati per uno spuntino al Clinton Center Café 42
• 	Concludi la giornata con le luci e i suoni del  

River Market 

Giorno 3 • L’altopiano di Ozark  
e Eureka Springs
• 	Raggiungi Eureka Springs 
• 	Fermati per il pranzo al Serenity Farm Bread
•	 Visita la Cappella di Thorncrown, che l’American 

Institute of Architecture ha incluso nell’elenco dei  
100 edifici più belli del secolo

• 	Fai una pausa shopping presso i negozi e le gallerie  
del luogo

• 	Assisti allo spettacolo The Great Passion Play

Giorno 4 • Le sorgenti calde di Rogers, 
Bentonville e Fayetteville
•	 Visita il Poor Richard’s Emporium e il  

Daisy Airgun Museum
•	 Fermati per una pausa caffè al Walton 5 & 10 della 

Wal-Mart Corporation
•	 Pranza sulle sponde del laghetto di Terra Studios, 

patria del “Bluebird of Happiness”, leggendario uccello 
della felicità, e famosa per le sue ceramiche

•	 Goditi una giornata alle terme e cena lungo la storica 
Bathhouse Row del Parco Nazionale di Hot Springs

Giorno 5 • Hot Springs
•	 Inizia il tuo itinerario visitando i Garvan  

Woodland Gardens 
•	 A metà della giornata, sali sulla torre osservatorio  

Hot Springs Observation Tower e visita quindi il 
Fordyce Bathhouse Museum

•	 Goditi un momento di relax con un bagno nelle acque 
delle sorgenti termali o un massaggio

Giorno 6
È il momento di ripartire, rigenerato e rinnovato nello 
spirito, dopo aver passato una splendida vacanza nello 
“Stato della Natura”
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