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ALABA

L'Alabama & una terra ricca di storia, cultura e paesaggi
suggestivi. Insieme alle tipiche abitazioni del periodo
pre-bellico e a testimonianze della storia della Guerra di
Secessione e della lotta per i diritti civili, I'Alabama offre
campi da golf di livello internazionale, spiagge baciate dal
sole e la tradizione della musica americana. Soltanto in
Alabama ¢ possibile percorrere I'Hank Williams Trail, visitare
lo U.S. Space and Rocket Center e gli studi di registrazione
di Muscle Shoals. L'Alabama ospita inoltre il Robert Trent
Jones Trail: un percorso unico, costellato di campi da golf di
primo livello. Lungo il percorso, sono disponibili numerosi
hotel, dotati di strutture termali. Situato nel cuore del Sud
degli Stati Uniti, lo stato dell’Alabama puo essere raggiunto
facilmente in auto da Atlanta, Memphis e New Orleans.

MAGGIORI INFORMAZIONI

Dalla citta di Mobile, uno dei porti
pit antichi degli Stati Uniti,
& possibile salpare in crociera verso
il Messico e i Caraibi occidentali.
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DA NON PERDERE

Attraversando I'Alabama

Il Robert Trent Jones Golf Trail ¢ il paradiso del
golf statunitense. 468 buche per 11 campi da golf
professionali: un percorso che attraversa lo Stato,
costellato da hotel a 4 stelle e centri termali.

Huntsville/Florence e Muscle Shoals

Lo U.S. Space & Rocket Center and Space Camp di
Huntsville ¢ il museo dedicato allo spazio piti grande
del mondo, nonché un importante centro didattico. Per
chi desidera approfondire la grande storia musicale dello
Stato, due tappe da non mancare: 'Alabama Music
Hall of Fame e il Muscle Shoals Sound Studio, dove
artisti come Aretha Franklin e i Rolling Stones hanno
registrato le loro canzoni, alla ricerca di un suono unico:
il “Muscles Shoals Sound”. Da visitare anche la casa di
Helen Keller, nella zona di Florence.

Birmingham

Fra i luoghi di Birmingham simbolo della lotta per
i diritei civili, la Chiesa Battista di 16th Street e la
Chiesa Battista di Bethel, nominate Patrimonio
del’Umanitd, e il Birmingham Civil Rights Institute.
1l Barber Motorsports Museum racchiude la piti grande
collezione di motociclette in America.

Montgomery

Montgomery, capitale dello stato dell’Alabama, ¢ anche
la citta nella quale il reverendo Martin Luther King ha
guidato manifestazioni, protestato e predicato. La Dexter
Avenue King Memorial Church, nominata Patrimonio
dell’Umanita, e il Rosa Parks Museum meritano una visita.
A Montgomery, ricordata per il suo ruolo decisivo nella
Guerra di Secessione, si trovano inoltre I’Alabama State
Capitol e la Prima Casa Bianca della Confederazione.
La tomba di Hank Williams e I'omonimo museo sono
preziose testimonianze della storia della musica.

Birmingham
Mobile

Mobile ¢ una delle pitr antiche
cittd portuali americane, e la
varieta della sua storia si riflette in
ogni suo aspetto, dall’architettura
alla cultura. La cittd vanta 300
anni di storia, moltissimi siti
di interesse storico e numerose
occasioni di divertimento, fra
cui il Carnival Museum, il Martedi Grasso pil antico di
tutti gli Stati Uniti, case risalenti al periodo pre-bellico, i
Delta EcoTours e 'USS Alabama Battleship. Dal porto di

Mobile ¢ possibile partire in crociera per il Messico.

Montgomery

Gulf Shores

Gulf Shores/Orange Beach

Le cittd turistiche di Gulf Shores e Orange Beach
vantano chilometri di spiagge bellissime, lambite dalle
acque calde del Golfo, nonché diversi eventi di musica
dal vivo. Sole, mare e divertimento sono garantiti.

ITINERARI ALLA SCOPERTA DELLE CITTA

Cultura e musica del Sud
Itinerario di 6 giorni in Alabama

Giorni 1e2

Raggiungi  Birmingham, la cittd pit  grande
dell’Alabama, che racchiude una vivace scena artistica
e culturale. Una grande statua che raffigura Vulcano,
mitico dio romano della fucina, si affaccia sulla cite,
con i suoi jazz club, dancing, teatri e ottimi ristoranti.
La storia della lotta per i diritti civili negli Stati Uniti &
testimoniata dal Civil Rights Institute di Birmingham.
Di fronte, la Chiesa Battista di 16th Street, nominata
Patrimonio dellUmanita. Birmingham ¢ anche la
patria dell’Alabama Jazz Hall of Fame, nonché della pitt
grande collezione americana di motociclette, in mostra
al Barber Vintage Motorsports Museum.

Giorni3e4

Raggiungi la zona di Florence / Muscle Shoals. A partire
dal 1960, molti musicisti di rilievo, fra cui Aretha Franklin,
i Lynyrd Skynyrd e i Rolling Stones, hanno registrato la
loro musica in Alabama, rendendo Muscle Shoals famosa
come “la capitale mondiale dei successi musicali”. Visita
'Alabama Music Hall of Fame e i leggendari studi di
registrazione della zona. Da non perdere, la casa di Helen
Keller e la casa natale del “padre del blues”, W.C. Handy,
che ospita un museo a lui dedicaro.

Giorni5 e 6

Visita Huntsville, sede dello U.S. Space & Rocket
Center, la pitt grande attrazione al mondo dedicata
allo spazio. Grazie ad alcuni simulatori, potrai vivere
Iesperienza di un lancio spaziale, dell’accelerazione e
dellassenza di gravita a bordo di unastronave. E inoltre
possibile visitare la sede dello U. S. Space Camp Training
Center, oltre ai vicini Huntsville Botanical Gardens.
Huntsville, situata fra le montagne dell’Alabama, offre ai
turisti svariate attivitd sportive all’aperto, come la pesca e
le escursioni a piedi, in bici e a cavallo.

Costa meridionale degli Stati Uniti
Itinerario di 6 giorni in Alabama con crociera facoltativa

Giorni1e 2

Raggiungi Montgomery, la capitale dell’Alabama. Visita
The Alley, la zona dei divertimenti, che comprende un
campo da baseball, una fabbrica di birra, un jazz club in
un seminterrato, due spazi per spettacoli, un anfiteatro
allaperto sul lungofiume, diversi ristoranti e bar, un
vicolo in stile New Orleans e battelli per crociere sul
fiume. Da visitare il museo dedicato alla prima star
statunitense della musica country, Hank Williams.

A Montgomery, Martin Luther King Jr. ha dato inizio
alla lotta per i diritti civili in America. In questa cite,
potrai visitare il Rosa Parks Museum, salire sul pulpito
dal quale Martin Luther King teneva i suoi discorsi
e visitare la sua casa, che fu attaccata con bombe
incendiarie dal Ku Klux Klan. Montgomery ¢& ricca
di testimonianze storiche sulla Guerra di Secessione.
Fra queste, 'Alabama State Capitol, dove Jefferson
Davis prestd giuramento come Presidente degli Stati
Confederati d’America, e la Prima Casa Bianca della
Confederazione.

Giorni3 e 4

Raggiungi la costa dell’Alabama per passare qualche
giornata al mare, sulle spiagge pili belle d’America. Le
due localita gemelle di Gulf Shores e Orange Beach,
con le loro spiagge di sabbia bianca e le acque, riscaldate
dalla corrente del Golfo del Messico, sono il luogo
perfetto per godersi il sole. Musica e specialita a base
di frutti di mare completano una vacanza rilassante ed
entusiasmante.

Giorni5e 6

Raggiungi la cittd storica di Mobile. Le strade di
Mobile, rinomata per essere stata teatro del primo
Martedi Grasso di cui si abbia testimonianza, brulicano
di suoni e colori: sono le bande che suonano, i carri

dai colori vivaci e le persone festanti che affollano la
cittd durante la stagione del Martedi Grasso. Per tutto
I'anno, la storica citta portuale di Mobile offre i sapori
della costa, con deliziose specialith a base di frutt di
mare, nonché divertimenti per tutti i gusti, night club e
locali con musica dal vivo.

Opzione facoltativa - In crociera verso

il Messico

Dal porto di Mobile, ¢ possibile partire in crociera per
il Messico e i Caraibi occidentali.

Robert Trent Jones Golf

Gli 11 campi da golf che compongono il Robert Trent
Jones Trail sono distribuiti lungo gli itinerari illustrati
in precedenza. La maggior parte dei campi comprende
strutture ricettive complete di centro termale.
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